ARTENAL studie FN Motol

V roce 2007 probéhla na Il. ortopedické klinice FN Motol studie bezpecénosti a U¢innosti pripravku
Artenal. Studii vedl MUDr. Eduard Stastny a zafadil do ni 27 pacient( (12 muzG a 15 Zen). Studie
probihala 6 mésicu, coZ byl dostatecny cas pro vyhodnoceni téchto parametrl — bolestivost,
pohyblivost, snasenlivost a nezadouci Ucinky.

Vybrani pacienti trpéli artrézou kolennich kloubl nasledovné:
38,3% mirna artrdza

46,3% stredni artréza

15,4% tézka artréza

Stupen artrdzy vybranych pacientl byl hodnocen |ékafem dle RTG.

Vybrani pacienti uzivali 3x denné 1 tobolku pfipravku Artenal. Toto davkovani uzivali po dobu 3
mésicu, poté jim byla indikovana 3mésicni pauza.

Vyhodnoceni studie v ramci bolestivosti probihalo na Skale VAS. Pohyblivost a snasenlivost byla
hodnocena |lékafem a pacientem.

Vyhodnoceni studie

BOLESTIVOST

Dle VAS skaly hodnotily pacienti bolestivost spolecné s |ékafem.

U mirné artrdzy bylo udano zlepseni o 23 bod( VAS skaly.

U stfedni artrézy doslo ke zlepSeni o 27,5 bodd VAS skaly.

U tézké artrdzy bylo udano zlepseni o 22,5 bodU VAS skaly.

Primérné zlepseni tedy odpovida 24,4 bodlim, coz je vyrazné zlepseni.

POHYBLIVOST

V rdmci pohyblivosti byly vysledky studie nasledujici:

15% pacientd hodnotilo pohyblivost po uZivani pfipravku Artenal jako vybornou.
63% pacientl hodnotilo pohyblivost po uzivani pfipravku Artenal jako dobrou.
22% pacientl hodnotilo pohyblivost po uzivani pfipravku Artenal jako uspokojivou.
Nikdo z respondent( neuvedl moznost neuspokojiva.

SNASENLIVOST

V rdmci snasenlivosti byly vysledky studie nasleduijici:
63% vyborna

33,3% dobra

3,7% uspokojiva

Nikdo z respondent(l neuvedl moZnost neuspokojiva.

NEZADOUCI UCINKY

Bez nezadoucich ucinkd, nebyly evidovany.



